PROGRAMMA
Alzheimercafé Leiden en omstreken seizoen 2011 - 2012

2011

Donderdag 13 oktober Kennismaking met het Alzheimer Café en feestelijke opening van het
200° Alzheimer Café van Nederland

Donderdag 10 november Vergeetachtigheid of dementie?

Donderdag 8 december  Na de diagnose: voor welke uitdagingen kom je te staan.

2012

Donderdag 12 januari De mantelzorger in beeld

Donderdag 9 februari Het Ontmoetingscentrum Dementie

Donderdag 8 maart Gedragsverandering: Het is mijn vader, moeder, partner niet meer
Donderdag 12 april Als het thuis niet meer gaat

Donderdag 10 mei Juridische zaken rondom dementie

Donderdag 14 juni Hoe maakt u er het beste van?

Het Aizheimer Café is geopend van 19.00 — 21.30 uur.

Het programma begint om 19.30 uur, met een interview met een (ervaring-)deskundige.

Na een pauze, is er vanaf 20.30 uur gelegenheid tot het stellen van vragen en voor discussie.
Alzheimer Nederland verzorgt de informatietafel. U kunt boeken en brochures inzien of aanschaffen.
U bent van harte welkom in OCL Het Waterland, Boerhaavelaan 345 Leiden.

De toegang is vrij en aanmelden is niet nodig.

Het Alzheimer Café Leiden en omstreken wordt georganiseerd door:
ActiVite, Libertas Leiden Rijnland Zorggroep, Topaz, Pluspunt Leiderdorp, Radius Leiden /
Oegstgeest, Zorgcentrum 't Huis op de Waard, Zorgcentrum Roomburg en Alzheimer Nederland.

Voor Informatie bel: 06-18945625 itter: @ Alzh_cafeleiden

Wiyjzigingen in het programma voorbehouden:

Alzheimer
Nederland

Praten over dementie? Bel met de Alzheimertelefoon dag&nacht bereikbaar 030-6567511
www.alzheimer-nederland.nl GIRO 2502




,'. | Het Alzheimer Café is een trefpunt voor mensen met dementie, hun partners
famulleleden en vrienden. Ook hulpverleners en andere belangstellenden zijn
van harte welkom. De gasten praten met elkaar over de dingen die ze mee-
maken, over dementie, en over mogelijkheden voor hulp en dienstverlening.
En dat allemaal in een gemoedelijke sfeer. Het programma duurt ongeveer
twee uur.

Wat gebeurt er?

ledere keer staat een onderwerp centraal. De bijeenkomst begint met een
interview met een (ervarings) deskundige of de vertoning van een dvd. In de
pauze is er tijd om ervaringen uit te wisselen. Daarna is er gelegenheid om
vragen te stellen aan de spreker. Na afloop kan men nog iets drinken en met
elkaar praten.

Kom gerust eens kijken
U hoeft zich niet aan te melden en de toegang is gratis. U kunt vooraf
informatie vragen, bijvoorbeeld over het thema van het volgende café.

Het Alzheimer Café is een activiteit van:

Alzheimer Nederland
Postbus 183

3980 CD Bunnik ’

T 030 - 659 69 00 Alzheimer
info@alzheimer-nederland.nl Nederland
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